ACERCA DE MI

M. en C. Diana Pier Gary

Nutriéloga clinica especializada
en enfermedades como:
obesidad, enfermedades
cardiovasculares, problemas
gastrointestinales, diabetes,
trastornos de la conducta
alimentaria (anorexia nerviosa,
bulimia nerviosa y trastorno
por atracén).

CONTACTO

(55) 5540-1189
(55) 5540-1196

www.dianapier.com

nutriélogadianapier
@dianapier99

* Av. Palmas 745-604
Lomas de Chapultepec,

* Parque de Granada 69-1
Parques de la Herradura

IDIOMAS

Espaiiol

Inglés
e ]

Hebreo
[ B

AREA DE TRABAJO

ESTUDIOS

GRADO ASOCIADO EN NUTRICION
De Anza College. Cupertino, California

LICENCIATURA EN NUTRICION Y CIENCIA DE LOS ALIMENTOS
ESPECIALIZACION EN NUTRICION CLiNICA.
Universidad Iberoamericana

MAESTRIA EN TERAPIA RACIONAL EMOTIVA
Instituto de Terapia Racional Emotiva

CURSO TEORICO PRACTICO DE ACTUALIZACION
EN HISTOCOMPATIBILIDAD.
Departamento Inmunogenética, INDRE, Secretaria de Salud /

CURSO DE NUTRIGENOMICA PARA
PROFESIONALES DE LA NUTRICION

Instituto de Nutrigenédmica. Madrid, Espana

CURSO DE NUTRIGENETICA Y NUTRIGENOMICA X
AVANZADO PARA PROFESIONALES DE LA NUTRICION b
Instituto de Nutrigenédmica. Madrid, Espana y

NUTRIOLOGA CLiNICA ESPECIALIZADA
en enfermedades como: obesidad, enfermedades cardiovasculares, problemas
gastrointestinales, diabetes, trastornos de la conducta alimentaria.

ESPECIALISTA EN NUTRIGENOMICA

Analisis, interpretacién y disefio de un plan dietético y de ejercicio
personalizados basados en tu informacién genética, para lograr tus
metas de peso, salud y bienestar.

MAESTRA DE ASIGNATURA
en el Departamento de Salud (Nutricién y Ciencia de los Alimentos) y del
Departamento de Psicologia en la Universidad Iberoamericana, Plantel Santa

TITULAR DE LA SECCION
“Los Expertos opinan” en materia de nutricién en el
programa de Radio “Hoy” con Mariano Osorio en Joya 93.7 FM

EXPERTA EN NUTRICION

Para la difusién de conocimientos en materia nutricion en la poblacién de
México en el programa de Televisién “Mariano en tu Vida” transmitido por el
canal 2 para la Republica Mexicana.

ESPECIALISTA EN NUTRICION

para mejorar los habitos alimentarios en la poblacién mexicana en el programa
“Hermosa Esperanza” una iniciativa de Televisa y Nestlé, trasmitido en el canal 2 para
la Republica Mexicana.

FUNDADORA DEL PROGRAMA

de computacién (calculo de nutrimentos y recomendaciones nutrimentales) dentro
de la carrera de Nutricién y Ciencia de los Alimentos de la U.l.A, Plantel Santa Fe.
CDMX.

NUTRIOLOGA
encargada del departamento de Dietoterapia de la ClinicaOSE (Organizacién de
Servicio a Enfermos) y coordinadora del servicio social de la U.l.A. para la misma
institucion.

CONSULTORA INDEPENDIENTE
para las Compafiias Nestlé, Productos de Maiz Wyeth, Asociacion Americana de Soya,
United States Soybean Export Council y Zimat consultores.
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2017
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JUMIJO SE ALIMENTA BIEN
SOY SANO, COMO BIEN
Serie de libros de nutricién para nifios de editorial LIMUSA libros

CASOS CLiNICOS PARA LA ENSENANZA DE LA NUTRIOLOGIA.
Universidad Iberoamericana

PLANEANDO TU VIDA
Coautora de la seccion de nutricion

YO ADOLESCENTE
Coautora de la seccién de nutricion

REVISTA CUADERNOS DE NUTRICION
Articulos publicados

REVISTA NUESTRO PULSO EN MATERIA DE SALUD.
Articulos publicados

TRATAMIENTO NUTRICION DE LOS TRASTORNOS
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Organizadora y conferencista invitada en el Simposio:
Actualidades en Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Universidad Iberoamericana.

TALLER DE ENTREVISTA PARA DETECTAR
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA
Conferencista invitada en el Simposio: Actualidades
en Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Universidad Iberoamericana.

VISION DE LA NUTRIOLOGIA
Conferencista invitada: Anorexia y Bulimia.
Hospital Infantil de México Federico Gémez.

EVALUACION Y DIAGNOSTICO DE TRASTORNOS DE LA INGESTA
DE ALIMENTOS Y DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Curso a residentes de pediatria.

Hospital Infantil de México Federico Gomez.

DEPRESION Y CALIDAD DE LA DIETA
Conferencista invitada al Dia Mundial de la Salud.
“Hablemos de Depresién”

Universidad La Salle Cancin

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA:

¢SE HA MODIFICADO SU CLASIFICACION Y DIAGNOSTICO?
Conferencista invitada al 1er Congreso de Nutricién.
Universidad Anahuac Norte.

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA:
DIAGNOSTICO Y EVALUACION.

Conferencista invitada Xlll Jornadas INP-HIM.

Il Congreso Nacional de Residentes

Instituto Nacional de Pediatria.
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CLASIFICACION DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA Y SUS CARACTERISTICAS FISIOLOGICAS
Conferencista invitada en la Sociedad Psicoanalitica de México
Federacion Psicoanalitica de América Latina.

PAPEL DEL NUTRIOLOGO EN EL TRATAMIENTO

DE LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA
Conferencista invitada en la 12 semana de Nutricion

de Sociedad de Alumnos.

Universidad Andhuac del Norte.

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO NUTRICIO UTILIZANDO
TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL
Conferencista invitada en Departamento de Salud
“Innovacién en Nutricién”.

Universidad Iberoamericana.

RECOMENDACIONES DE NUTRICION PARA
PACIENTES ONCOLOGICOS

Conferencista invitada al Centro Oncolégico.
Hospital ABC.

EL COMPLEJO FENOMENO DE LOS TRASTORNOS DE
LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Conferencista invitada a las Jornadas de Nutricién.
Universidad Iberoamericana.

Conferencista invitada al 1er Congreso Internacional
sobre modelos de tratamiento multidisciplinario en los
trastornos de la conducta alimenticia

Guadalajara, Jalisco.

NUTRICION Y CIENCIA DE LOS ALIMENTOS
Conferencista invitada a la 12 Feria de Profesiones
Universidad Tec Milenio.

DETECCION Y PREVENCION DE LAS TRASTORNOS
ALIMENTICIOS

Conferencista invitada al Octavo Congreso de Educacién
Instituto Tecnolégico de Estudios Superiores Monterrey ITESM.

MITOS Y REALIDADES DE LAS DIETAS DE MODA
Conferencista invitada
Universidad Iberoamericana.

MODELO NUTRIOLOGICO EN EL TRATAMIENTO DE LOS
TRASTORNOS DE ALIMENTACION EN LOS NINO
Conferencista invitada

Sociedad Nutriologia.

TALLER : IMAGEN CORPORAL POSITIVA: ;COMO LOGRARLA?
Conferencista invitada al 1er. Congreso Latinoamericano de
Trastornos de la Conducta Alimentaria

Academy of Eating Disoders. UIA, INNSZ

Conferencista invitada: Etica en los medios de comunicacién
Sociedad de Nutriologia.

Conferencista invitada:. VIl Encuentro Internacional de Temas
Selectos de Neonatologia




CONFERENCIAS IMPARTIDAS

2001 BULIMIA NERVIOSA
Conferencista invitada.
Sociedad de Nutriologia.

2001 OBESIDAD EN EL NINO

Conferencista invitada en el Encuentro Padres,
Maestros y Médicos

Asociacion Mexicana de Pediatria A.C.

2001 LA ENTREVISTA COMO HERRAMIENTA PARA EL
NUTRIOLOGO

Conferencista invitada.

Sociedad de Nutriologia.

1999 TRATAMIENTO DE LOS
TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION
Conferencista invitada Semana de Nutricion.

ACERCA DE MI

1996 NUTRICION Y CANCER } &
M. en C. Diana Pier Gary Conferencista invitada a la Semana de Nutricién de la Sociedad de  § §
Alumnos de Nutricién :
Nutriéloga clinica especializada Universidad Iberoamericana.
en enfermedades como:
obesidad, enfermedades 1995 Conferencista invitada al Simposio:
cardiovasculares, problemas Nutricién Semilla del Siglo XXI.
gastrointestinales, diabetes, Sociedad de Nutriologia.
trastornos de la conducta
alimentaria (anorexia nerviosa, 1993 Conferencista invitada en la semana de Nutricion
bulimia nerviosa y trastorno Universidad Iberoamericana.
por atracén).
1991 Conferencista invitada a las Jornadas de
Nutricién y Dietologia
CONTACTO Hospital General de México.
(55) 55401189 CONSULTORIA

(55) 5540-1196
Consultora en la planeacién de programas de nutricién, guias alimentarias y program
www.dianapier.com preventivos de trastornos de la conducta alimentaria en las siguientes escuelas:

nutriélogadianapier Colegio Hebreo Tarbut

@dianapier99 Colegio Maguen David

« Av. Palmas 745-604 Colegio Greengates (Escuela Secundaria de la Ciudad de México)

Lomas de Chapultepec, Colegio Atid
* Parque de Granada 69-1 Colegio Eton
Parques de la Herradura
RECONOCIMIENTOS
IDIOMAS 2008 1 RECONOCIMIENTO

AL DESEMPENO DOCENTE
Universidad Iberoamericana.

Espanol

2009 DOCTOR HONORIS CAUSA

Centro Latinoamericano de Desarrollo (CELADE),
Instituto de Cultura Americana UNESCO,
Organizacion de Estados Americanos (OEA) y
Consejo Iberoamericano de Educacién.

Inglés
]

Hebreo

2009 RECONOCIMIENTO
AL MERITO UNIVERSITARIO
Universidad Iberoamericana.

Medalla Oro Ernesto Dominguez Quiroga por
30 afios de trayectoria destacada
Universidad Iberoamericana 2019
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Recibiendo Medalla de Oro Ernesto
Dominguez Quiroga por el Rector
Universidad Iberoamericana 2019

SOCIEDADES

RECONOCIMIENTO A LA TRAYECTORIA
DOCENTE EN LA FORMACION DE
PROFESIONALES DE LA NUTRIOLOGIA
Asociacion Mexicana de Miembros de Facultades
y Escuelas de Nutricién (AMMFEN) .

MEDALLA AL MERITO UNIVERSITARIO
Universidad Iberoamericana.

MEDALLA DE ORO
ERNESTO DOMiINGUEZ QUIROGA
Universidad Iberoamericana.

Miembro del Colegio
Mexicano de Nutridlogos

Iy'l AMMFEN

Miembro de la Asociacién
de Escuelas y Facultades de
Nutricion

Nutridloga certificada por
el Colegio Mexicano de
Nutriélogos
REG. CMN97/030

AED e

Miembro del Academy of
Eating Disorders




